
 

 

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ＴＲＣ和泉図書館 

 1日(日) 2日(月・祝) 

 3日(火)10日(火) 

17日(火)24日(火) 

31日(火) 

  ＴＲＣ南部 

 

今月のお休み

ＴＲＣ北部 

 

にじのとしょかん 

 

ＴＲＣシティプラザ 

図書館 

January  

 

あけましておめでとうございます 

昨年は和泉市立図書館をご利用いただき、誠にありがとうございました。 

今年もスタッフ一同、新たな気持ちでみなさまのお役に立てるよう、 

力を合わせてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします！ 
 

 1日(日) 2日(月・祝) 

 3日(火)  6日(金) 

13日(金) 20日(金) 

27日(金) 

 

 1日(日) 2日(月・祝) 

 3日(火)  6日(金) 

13日(金) 20日(金) 

27日(金) 

 

 1日(日) 2日(月・祝) 

 3日(火)  9日(月・祝) 

16日(月) 23日(月) 

27日(金) 30日(月) 

 

 1日(日) 2日(月・祝) 

 3日(火) 6日（金） 

 10 日(火)  16日(月) 

 23日(月) 30日（月） 

 

第 7 回 

「和泉市 図書館を使った調べる学習コンクール」結果発表 

受賞されたみなさん 

おめでとうございます 

今年も「和泉市 図書館を使った調べる学習コンクール」にたくさんのご応募を 

いただき、ありがとうございました。 

 応募総数 71 作品の中から、最優秀賞４作品、優秀賞４作品、努力賞４作品の 

計 12 作品が入賞しました。 

 11 月 2３日（水・祝）TRC 和泉図書館集会室で、表彰式を行いました。 

 今回入賞した 1２作品の内、最優秀賞に入賞した「そして鬼はいなくなった 

～むかしむかしのウラばなし～」と「いのちをいただくことについて」の２作品を 

全国コンクールに推薦します。 

 



 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 教誨 柚月 裕子∥著 

２ 光のとこにいてね 一穂 ミチ∥著 

３ 特殊清掃人 中山 七里∥著 

４ 黒石 大沢 在昌∥著 

５ 老害の人 内館 牧子∥著 

６ 栞と嘘の季節 米澤 穂信∥著 

７ 連鎖 黒川 博行∥著 

８ 無人島のふたり 山本 文緒∥著 

９ 成熟スイッチ 林 真理子∥著 

10 おもみいたします あさの あつこ∥著 

３位『特殊清掃人』 

 中山 七里∥著 朝日新聞出版  

 誰もいない部屋にこそ、噓のない生きざまが

現れる-。特殊清掃業者に日々、押し寄せる様々

な依頼。彼らの仕事をとおして、孤独死した

人々が抱えていた事情が浮かび上がる。『web 

TRIPPER』連載を大幅に加筆修正。 

 

８位『無人島のふたり』 

 山本 文緒∥著 新潮社  

 ある日突然がんと診断され、夫とふたり、無

人島に流されてしまったかのような日々が始ま

った-。58 歳で余命宣告を受け、それでも最期

まで書くことを手放さなかった作家の闘病記。 

～１２月の予約ランキング～ 

 

 

日 時：２月 23 日（木・祝） 

    午後２時～４時 

場 所：TRC和泉図書館 集会室１・２ 

対 象：どなたでも 

   （小学校低学年以下は保護者同伴必須） 

定 員：５0名 

   （市内在住の親子優先、申込多数の場合は抽選） 

参加費：無料 

持ち物：はさみ・色えんぴつやクレヨン 

申込み：図書館ホームページまたは往復はがきにて 

    受付開始：1 月１６日（月）～  

    〆 切：２月３日（金）必着 

※上記以外の方法では申込を受け付けておりません 

問合せ：ＴＲＣ和泉図書館 

    〒594-00７１ 

    大阪府和泉市府中町一丁目２０番１号 

    ☎44-3071 

認知症サポーター 

    養成講座 

日 時：１月 2１日（土） 

    午後２時～３時３０分 

場 所：TRC 和泉図書館 集会室１・２ 

対 象：中学生以上 

定 員：30 名 

参加費：無料 

講 師：和泉市キャラバンメイト 

申込み：１月７日（土）午前９時～ 

    ＴＲＣ和泉図書館カウンター 

    または電話にて受付 

※マナビィ対象講座です 

問合せ：ＴＲＣ和泉図書館  
☎44-3071 
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今月の新着図書 

(書名)  (著者名) (出版社) (分類) 

― 思想・宗教 ― 

    

目撃者たちの記憶 １９６４－２０２１ 毎日新聞写真部ＯＢ会∥著 大空出版 070.1 

カルトの花嫁 冠木 結心∥著 合同出版 169.2 

梵字のきほん 橋本 秀範∥監修 メイツユニバーサルコンテンツ 186.7 

ならば、マンガで説明しよう！聖書 柴田 のぞみ∥漫画 Ｇａｋｋｅｎ 193 

― 歴史・地理 ― 

    

武士とは何か 呉座 勇一∥著 新潮社 210.4 

はじめて学ぶ西洋古代史 長谷川 岳男∥編著 ミネルヴァ書房 231 

図説徳川家康と家臣団 小川 雄∥編著 戎光祥出版 289.1 

道しるべとなるドイツのことばと絶景１００ 地球の歩き方編集室∥編集 地球の歩き方 293.4 

― 社会科学 ― 

    

知らないと恥をかくアメリカの大問題 池上 彰∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 302.5 

プーチン戦争の論理 下斗米 伸夫∥著 集英社インターナショナル S319.3 

わたしたちの暮らしは世界とつながっている 谷本 寛治∥著 千倉書房 333.8 

学校で命を落とすということ 安達 和美∥著 あっぷる出版社 375.2 

★新書は分類にて S、文庫は Mと表示しています。 

『事例で学ぶ図書館制度・経営論』 

吉井 潤∥著 

青弓社 分類 011 

図書館法をはじめとする図書館関連法規と、直営から業務委託館、指定管理者制

度導入図書館まで多様化する図書館経営のあり方を、全国の図書館から収集し

た事例の紹介を軸に平明に解説する。 

『古代エジプトの日常生活』 

ドナルド Ｐ．ライアン∥著 田口 未和∥訳 

原書房  分類 242 

農民、漁師、医師から、各種職人、神官、王族まで。豊穣たるナイルの王国で暮

らす、古代エジプトのさまざまな人々の毎日を、１２か月の暦とともに、わかり

やすく楽しくたどる。コラムも充実。 

『プロカウンセラーがやさしく教える人間関係に役立つ傾聴』 

古宮 昇∥著 

清流出版 分類 361.4  

相手が伝えたいことを正確に理解し、相手の気持ちを受け止める「傾聴」は、人

間関係にとても役に立つ。傾聴の本質を解説し、日常生活でどのように傾聴すれ

ばいいか会話例を通して伝える。 
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難しくない物理学 野本 麻紀∥著 クロスメディア・パブリッシング 420 

よくわかる最新有機化学の基本と仕組み 齋藤 勝裕∥著 秀和システム 437 

ゲノム編集の世紀 ケヴィン デイヴィス∥著 早川書房 467.2 

魚は数をかぞえられるか？ ブライアン バターワース∥著 講談社 481.7 

― 技術 ― 

橋とトンネル鉄道探究読本 小野田 滋∥著 河出書房新社 516.2 

絵になる街と建築 山田 雅夫∥著 ハモニカブックス 521 

未来の乗り物図鑑 スーツ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 536 

「紙の温度」が出会った世界の紙と日本の和紙 紙の温度株式会社∥著 グラフィック社 585 

― 手芸・料理・子育て ― 

 

 

 

 

 

 

   

かんたん、素敵ほどかず手ぬいで着物リメイク 決定版 高橋 恵美子∥著 西東社 593.3 

魅惑の井村屋あずき茶房 井村屋株式会社∥監修 主婦の友社 596.6 

片づけをプロジェクト管理してみたら汚部屋が生まれ変わった 藤原 華∥著 宝島社 597.5 

― 産業 ― 

    

珍奇植物ハビタットスタイル Ｓｈａｂｏｍａｎｉａｃ！∥著 日本文芸社 627.7 

犬おやつの教科書 俵森 朋子∥著 誠文堂新光社 645.6 

狩女のすすめ ジビエふじこ∥著 緑書房 659 

おもてなしとホスピタリティ 新資本経済学会∥編 文化科学高等研究院出版局 S673 

― 自然科学 ― 

『名医が教えるうつを消す習慣』 

清水 栄司∥監修 溝口 徹∥監修 宮島 賢也∥監修 工藤 孝文∥監修 

宝島社 分類 493.7  

気分の落ち込みには、習慣を変えることが有効。腸内環境を整える、「寝る前ス

マホ」をやめる、自分の中に「別世界」を作るなど、自分でできる「うつを消

す習慣」を名医が紹介。病院でのうつ病の基本治療も解説する。 

『とっておきの布で作る仕立てのよいバッグとポーチ』 

冨山 朋子∥著 

ブティック社 分類 594.7  

大切にしまってある“とっておきの布”たちを、バッグやポーチに生まれ変わら

せてみませんか。トートバッグ、ショルダーバッグ、ポーチ、ボストンバッグな

どの作り方を紹介します。型紙作りが自分でできる丸み定規付き。 

『今日からはじめる農家の事業承継』 

伊東 悠太郎∥著 竹本 彰吾∥著 

家の光協会 分類 611.7 

日本の農家の課題である「跡継ぎ問題」について、若手農業者の２人が、継ぐ子

どもの立場から切り込む。事業承継とは何かや、税務や手続きなど、基本知識を

わかりやすく解説する。資料や動画を見られるＱＲコード付き。 
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― 芸術・スポーツ ― 

    

暁斎絵本 河鍋 暁斎∥画 青幻舎 721.9 

佐藤幸子ドールハウスの世界 佐藤 幸子∥著 亥辰舎 759 

宮崎駿＆スタジオジブリ名曲７０  ケイ・エム・ピー 763.2 

花札を初めてやる人の本 大石天狗堂∥監修 つちや書店 797.1 

― 言語・文学 ― 

    

これだけは知っておきたい公用文の書き方・用字用語例集 第３版 渡辺 秀喜∥著 日本加除出版 816.4 

１分後、誰かに話したくなる４７の「寓話」 話題の達人倶楽部∥編 青春出版社 M908.7 

教養としての日本古典文学史 村尾 誠一∥著 笠間書院 910.2 

― ビジネス・PC ― 

仕事は職場が９割 沢渡 あまね∥著 扶桑社 BU159.4 

ＴＨＥ ＦＯＲＭＡＴ 石倉 秀明∥著 サンマーク出版 BU336.5 

アルゴリズムとプログラミングの図鑑 第２版 森 巧尚∥作 マイナビ出版 PC007.6 

ＨＴＭＬ／ＣＳＳブロックコーディング 笠井 枝理依∥著 翔泳社 PC547.4 

― YA ― 

    

齋藤孝先生が選ぶ高校生からの読書大全 齋藤 孝∥著 東京堂出版 Y019 

１５歳の壁 和田 秀樹∥著 合同出版 Y159 

つくると食べるをつなぐサイエンス 三本木 至宏∥監修 恒星社厚生閣 Y610 

中学生の語彙力アップ１７００ 改訂版 エディット語彙力研究会∥著 リベラル社 Y814 

『土偶美術館』 

小川 忠博∥写真 原田 昌幸∥監修 

平凡社 分類 702.1 

縄文写真家・小川忠博による土偶写真集。定番の「縄文のヴィーナス」から、土

器土偶、動物の土偶まで、３００点の写真で土偶の豊かなバリエーションを紹介

する。「縄文美術館」の続編。 

『フローチャートでわかる英語の冠詞』  

遠田 和子∥著 

研究社 分類 835.2 

日本人英語学習者にとって正しく使うことが難しい冠詞。感覚や暗記に頼らず、

冠詞や名詞の単複を適切に使えるよう、冠詞の決定までのプロセスを３つのステ

ップから成るフローチャートで提示する。練習問題も収録。 

『〈萌えすぎて〉絶対忘れない！妄想古文』  

三宅 香帆∥著 

河出書房新社 分類Ｙ910 

中宮定子×清少納言、紀貫之×凡河内躬恒…。名作古典はカップリングだらけ？ 

枕草子から古今和歌集までを「カップリング＝関係性の解釈」で妄想しながら読

み解く本。濃密な人間関係が言葉で保存された古典の面白さを伝える。 
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― 小説 ― 

    

金環日蝕 阿部 暁子∥著 東京創元社 913.6 

月面文字翻刻一例 川野 芽生∥著 書肆侃侃房 913.6 

第二開国 藤井 太洋∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 913.6 

吹上奇譚 第４話 吉本 ばなな∥著 幻冬舎 913.6 

喪を明ける 太田 忠司∥著 徳間書店 M913.6 

ミートイーター 柏木 伸介∥著 祥伝社 M913.6 

トーラスの炎 五代 ゆう∥著 早川書房 M913.6 

― 時代小説 ― 

 

御家の大事 近衛 龍春∥著 新潮社 913.6 

ちとせ 高野 知宙∥著 祥伝社 913.6 

東京彰義伝 吉森 大祐∥著 講談社 913.6 

江戸留守居役浦会 ３ 伍代 圭佑∥著 早川書房 M913.6 

― エッセイ・海外小説 ― 

    

長生きは老化のもと 土屋 賢二∥著 文藝春秋 M914.6 

京都に咲く一輪の薔薇 ミュリエル バルベリ∥著 早川書房 953.7 

フェンシング・マエストロ アルトゥーロ ペレス＝レベルテ∥著 論創社 963 

製本屋と詩人 イジー ヴォルケル∥著 共和国 989.5 

『思い出リバイバル』 

彩坂 美月∥著 

講談社 分類 913.6 

たった一つだけ、人生の思い出をリバイバルできるとしたら－。父が殺された日

を、リバイバルするために、亜衣は閉館した映画館で〈映人〉と呼ばれる人物に

会い…。今を大切にしたいと思える、切なさが胸を衝くミステリー。 

『祝い雛(小料理のどか屋人情帖 36)』 

倉阪 鬼一郎∥著 

二見書房 分類 M913.6 

のどか屋のおかみは、大火のなか、泣いている双子の赤子を見つけた。赤子は江

美と戸美と名付けられ、十数年後、のどか屋を手伝うことに。すると双子の火消

し兄弟、竜太と卯之吉が双子の姉妹を見初めて…。 

『フローリングのお手入れ法』 

ウィル ワイルズ∥著 赤尾 秀子∥訳 

東京創元社 分類 933.7 

神経質で完璧主義の友人の留守宅を預かることになったぼく。フローリングを汚さ

ないことと２匹の猫の世話をすることが条件だったが…。次第に追い詰められてい

く主人公の、恐ろしくもおかしいカフカ的不条理の世界を描く。 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5 6 7 

8 9 10 休館日 11 12 

 

13 14 

15 16 17 休館日 18 19 

 

20 21 

22 23 24 休館日 25 26 27 

 

28 

29 

  

 

30 

 

31 休館日     

日 月 火 水 木 金 土 

1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5 6  休館日 7 

8 9 10 11 12 

 

13 休館日 14 

 

15 

 

16 

 

17 

 

18 

 

19 

 

20 休館日 21 

 

22 

 

23 

 

24 25 26 27 休館日 

 

28 

29 

 

30 

 

31     

★ＴＲＣ和泉図書館カレンダー★ 

★ＴＲＣシティプラザ図書館カレンダー★ 

こどもまつり  
15：00～16：00 (和) 集会室１・２ 

(プ) 地下１階リハーサル室 
 

 

おりがみ教室  
10：30～12：00 (和) 集会室１・２ 

        (プ)３階学習室１Ａ・１Ｂ 

 

えいごのおはなし会 
(和) 14：00～14：30 お休み 

 

 
 

おはなし会（21日） 
(プ) 11：00～11：30 おはなし室 
 

 

 

こども工作教室 
(和)10：30～12：00 お休み 
 

 

おうたのひ 
(和) 14：30～15：00 集会室１・２ 

 
 

 

 

すくすくタイム 
(和) 開館～12：00 絵本コーナー 

(プ) 開館～12：00 おはなし室 
 
 

大人の読書会 
(和) 13：30～15：30 ミーティングルーム 

ボランティア 

養成講座 

 

認知症サポーター 

養成講座 

図書館カードケースをつくろう！ 
 

日時：2 月 18 日（土）10：30～12：00 

場所：TRC 和泉図書館 集会室 1・2 

内容：布と牛乳パックで和泉図書館オリジナル 

   カードケースを作ろう！ 

定員：１０名 

対象：小学 4 年生～中学 3 年生 

申込：１月２１日（土）9：00～ 

   TRC 和泉図書館カウンターまたは電話にて受付 



 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 ぬいぐるみのおとまり会 
＊おあずかり・写真撮影 

1 月 21 日(土)14:00～15:３０ 

＊おわたし・おはなし会 

１月 22日（日） 

①14:00～②14:45～（２部制 各５組） 

申込１月９日（月）9:30～ 

   電話またはカウンターにて 

 第 6 回郷土学習会 
新発見！信太山から出土した弥生時代の鏡 

2 月 9 日(木)14:00～15:30 

和泉市教育委員会生涯学習部文化遺産活用課 

講師上田 裕人(うえだゆうと) 氏 

場所北部 RC集会室 3定員：20名 

申込1月 23日（月）9:30～ 

   電話またはカウンタ－にて 
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おはなし会「あたたかい本」 

日時：１月１4 日（土）11:00～11:30 

場所：絵本コーナー 

 

おやまのがっこう 

こうさく「のりまきをつくろう」 

日時：1 月 15 日（日）10:00～ 

定員：８名 

場所：絵本コーナー 

 

 

★ＴＲＣ南部ＲＣ図書室カレンダー★ 

★ＴＲＣ北部ＲＣ図書室カレンダー★ 

★にじのとしょかんカレンダー★ 

★羊毛フェルトで絵本 

「フレデリック」の主人公

『フレデリック』を作ろう！ 
（和泉市生涯学習サポート講座） 

日時 ２月 7日（火） 
13：00～16：00 

場所 ゆう・ゆうプラザ 

4階洋裁教室 

材料費 700円 

（当日ご持参ください。） 

定員１０人 (保育３人) 

(1歳 6 ヶ月以上保育あり) 
※申込は、１月１0日（火）
１０：００から、にじのとしょか
んカウンターまたは電話に
て受け付けます。 

 
 

おはなし会 

10：30～10：50 

(赤ちゃん～3才位) 

11：00～11：30 

(幼児～大人) 
 

 

すくすくタイム 

9：30～12：00  

えほんのおへや 
 

 

ＰＯＰすく～る 

14：00～16：00 

児童机コーナー 

１/5（木）～１/２５（水） 

文字なし絵本 2の展示 

（※大阪府立図書館の本）です） 

 

★えほんのひ 
日時 １月 5日（木） 

20日 (金) 
 １１：００～１１：３０ 
※申し込み不要で、０才児か
ら参加できます。 
場所 にじのとしょかん 

絵本コーナー 

★和泉市音楽家連盟「音の和」の 

メンバーによるコンサート 

『～初春に紡ぐ～ 
本と音楽』 

日時 １月 21日（土） 
14：00～15：30 
（13：30開場） 

場所 ゆう・ゆうプラザ 

1階 大会議室 

定員 １0０人 

（未就学児から大人まで） 

※12/10から定員まで受付 

参加費 無料 

 

 

ぬいぐるみ 

おあずかり 

 

 
ぬいぐるみ 

おわたし 

 

郷土学習会 

申込開始 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Happy Birthday!! 
 椋 鳩十(22 日)  

 

明治 38 年長野県生まれ。作家・児童文学者。

大学在学中、豊島与志雄に師事。佐藤惣之助主宰

の「誌之家」同人となり、詩集「駿馬」（大正 15

年）「夕の花園」（昭和 2 年）を刊行。戦後 26年

の短編集「片耳の大鹿」で文部大臣奨励賞を受賞。

その後も旺盛な創作活動をつづけ、代表作に「大

空に生きる」「マヤの一生」「モモちゃんとあかね」

「ネズミ島物語」「けむり仙人」などがある。 

 
 

        

他の 1 月生まれの作家(敬称略) 

角野 栄子(1 日) 夢野 久作(4 日) 

 江上 剛(7 日)  村上 春樹(12日)   

参考：『新訂 作家・小説家人名事典』 

 『ヘルンとセツ』 

参考：『図解 日本人なら知っておきたいしきたり大全』 

『小正月』 

 

 

 1月 15日は「小正月」といい、その日には小豆を加えて炊いた「小豆粥」を食べる風習が

あります。小豆と言ってもお汁粉のように甘くはなく、七草粥と同様に麦、あわなど 7種類

の穀物を加える場合もあります。お正月のごちそうが続いたあとに、消化の良いお粥で胃を

いたわる食養生も兼ねていました。 また、小豆粥を食べてその年の豊作を祈願する意味もあ

るようです。 

 ヘルンとは、ラフカディオ・ハーン、小

泉八雲です。 

 英語教師として、島根県松江に赴いた

ヘルンと、明治維新により困窮すること

になった、武士の娘セツとの出会いから、

あの『怪談』が生み出される過程が、ドラ

マチックに描きだされます。 

 ヘルンが心惹かれた、自然界のあらゆ

るものに神が宿るという、日本の精神・

文化の奥深さに感じ入ります。 

田渕 久美子∥ NHK 出版  

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 予約（リクエスト）をご利用ください(市内利用者の方) ― 

 資料の予約やリクエストは予約カードに記入し、スタッフにお渡しください。 

 また当館所蔵の資料（コミック除く）は、図書館内の端末機（OPAC）や、 

図書館 HP 内の Web-OPAC からもご予約いただけます。 

― 和泉市立図書館ケイタイ用ＨＰ(ホームページ)をご利用ください ― 

和泉市立図書館はＰＣ用ＨＰのほか、ケイタイ用ＨＰもございます。 

右のコードからアクセス可能ですので、ご利用ください。 

 

 

◆TRC和泉図書館 ℡４４－３０７１ 

開館時間 月・水～金曜…午前９時３０分～午後９時 土・日・祝日…午前９時～午後８時 

◆TRC シティプラザ図書館 ℡５７－６６７０ 

開館時間 月～木曜…午前９時３０分～午後９時 土・日・祝日…午前９時～午後８時 

◆人権文化センター図書室（にじのとしょかん）  ℡４７－１０４０ 

開館時間 火～土曜…午前１０時～午後６時 日曜・祝日…午前１０時～午後５時 

◆TRC南部 RC図書室  ℡９２－３８１１  開館時間 火～日曜…午前１０時～午後６時 

※祝日・振替休日と月曜日が重なる場合は開館し、その直後の平日が休館日になります。 

◆TRC北部 RC図書室  ℡９０－７５１２  開館時間 月～木・土・日曜…午前９時３０分～午後８時   

 

スマホサイト 

 
https://www.library.izumi.osaka.jp/ 

携帯サイト 

 

★☆★☆★！！利用者の皆様へ！！★☆★☆★ 

図書館カード(ＩＣタグ化が済んだもの)を複数枚重ねて所持した場合、販売店等に設置しています 

電波式盗難防止ゲートを通過する際に、誤作動する恐れがあります。 

図書館カードを複数枚重ねてカードケース又は財布などに入れないよう、ご注意ください。 

和泉市立図書館ご案内 

２０２３年１月１日発行 

24時間いつでもどこでも、電子図書館で読書を楽しもう！ 

和泉市の電子図書館に所蔵のある本を毎月１冊おすすめします！ 

紹介した本は右下のコードから貸出・予約ができますので是非ご覧くださいね。 

『あな吉さんの主婦のための幸せを呼ぶ！手帳術』 
 浅倉 ユキ∥監修 主婦と生活社 

 主婦の仕事は１年 365日、ストレスがたまっている方は必見！ 

ノートや手帳に書くことで忙しい自分自身を見つめなおすきっ

かけができます。毎日の家事や仕事を今よりもっとラクになる手

帳術を活用して楽しい毎日を過ごしてみませんか？ 

 

開館情報 

図書館案内 

イベント告知 

おすすめ本 etc… 

みなさまの役に立つ情報を 

日々発信しております。 

和泉市の図書館の公式ＴＷＩＴＴＥＲアカウントができました。 


