
 

 

 

                                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ＴＲＣ和泉図書館 

 1日(月・祝) 2日(火) 

 3日(水)   9日(火) 

16日(火)   23日(火) 

30日(火) 

  ＴＲＣ南部 

 

今月のお休み

ＴＲＣ北部 

 

にじのとしょかん 

 

ＴＲＣシティプラザ 

図書館 

January  

 

あけましておめでとうございます 

昨年は和泉市立図書館をご利用いただき、誠にありがとうございました。 

今年もスタッフ一同、新たな気持ちでみなさまのお役に立てるよう、 

力を合わせてまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします！ 
 

 1日(月･祝) 2日(火) 

 3日(水)      5日(金) 

12日(金)            19日(金) 

26日(金) 

 

 1日(月・祝) 2日(火) 

 3日(水)    5日(金) 

12日(金)             19日(金) 

26日(金) 

 

 1日(月・祝) 2日(火) 

 3日(水)  

8日(月・祝) 15日(月) 

22日(月)   26日(金) 

29日(月) 

 

 1日(月・祝) 2日(火) 

 3日(水)    5日(金) 

  9日(火)     15日(月) 

22日(月)    29日(月) 

 

第８回 

「和泉市 図書館を使った調べる学習コンクール」結果発表 

受賞された 

みなさん 

おめでとう 

ございます 

今年も「和泉市 図書館を使った調べる学習コンクール」にたく

さんのご応募をいただき、ありがとうございました。 

 応募総数 60 作品の中から、最優秀賞４作品、優秀賞４作品、

努力賞４作品の計 12 作品が入賞しました。 

 11 月 2３日（木・祝）TRC 和泉図書館集会室で、表彰式を行

いました。 

 今回入賞した 1２作品の内、最優秀賞に入賞した「干す とい

うこと」「日本の伝統芸能から学ぶ古典の魅力～受け継がれる神

事～」の２作品を、全国コンクールに推薦します。 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 椿ノ恋文 小川 糸∥著 

２ 星を編む 凪良 ゆう∥著 

３ 夜明けのはざま 町田 そのこ∥著 

４ なれのはて 加藤 シゲアキ∥著 

５ こちら空港警察 中山 七里∥著 

６ 台北アセット 今野 敏∥著 

７ 可燃物 米澤 穂信∥著 

８ ともぐい 河﨑 秋子∥著 

９ まいまいつぶろ 村木 嵐∥著 

10 となりのナースエイド 知念 実希人∥著 

５位『こちら空港警察』 

中山 七里∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ     

 国際空港を守る空港警察の署長に新たに着任

した仁志村は、柔和な笑顔で視察をするが、一

転して派手なパフォーマンスで違法薬物の密輸

を防ぐ。そんな姿に、空港職員の咲良は畏怖を

覚え…。『小説野性時代』連載を単行本化。 

 

８位『ともぐい』 

 河﨑 秋子∥著 新潮社   

 明治後期、人里離れた山中で犬を相棒にひと

り狩猟をして生きていた熊爪は、ある日、血痕

を辿った先で負傷した男を見つける。男は、冬

眠していない熊「穴持たず」を追っていたとい

うが…。『小説新潮』連載を加筆修正。 

～１２月の予約ランキング～ 

 

 

認知症サポーター 

    養成講座 

日 時：2 月 17 日（土） 

    午後２時～３時３０分 

場 所：TRC 和泉図書館 集会室１・２ 

対 象：中学生以上 

定 員：30 名 

参加費：無料 

講 師：和泉市キャラバン・メイト 

申込み：１月 21 日（日）午前９時～ 

    ＴＲＣ和泉図書館カウンター 

    または電話にて受付 

※マナビィ対象講座です 

問合せ：ＴＲＣ和泉図書館  
☎44-3071 

日 時：2 月 1２日（月・祝） 

    午後１時 30 分～２時３０分 

場 所：TRC 和泉図書館 集会室１・２ 

対 象：中学生以上 

定 員：１0 名 

参加費：無料 

申込み：１月 2０日（土）午前９時～ 

    ＴＲＣ和泉図書館カウンター 

    または電話にて受付 

問合せ：ＴＲＣ和泉図書館  
☎44-3071 

水引でしおり 
あわじ結びから梅結びへアレンジ 



  

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5 6 

7 8 9 休館日 10 11 

 

12 13 

14 15 16 休館日 17 18 

 

19 20 

21 22 23 休館日 24 25 26 

 

27 

28 29 30 休館日 31  

 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 休館日 2 休館日 3 休館日 4 5 休館日 6 

7 8 9 10 11 

 

12 休館日 13 

14 15 16 17 18 

 

19 休館日 20 

21 22 23 24 25 26 休館日 

 

27 

28 

 

29 30   

 

  

 

★ＴＲＣ和泉図書館カレンダー★ 

★ＴＲＣシティプラザ図書館カレンダー★ 

こどもまつり  
15：00～16：00 (和) 集会室１・２ 

(プ) 地下 1階リハーサル室 
 

 

おりがみ教室  
10：30～12：00 

(和) 集会室１・２ 

(プ)３階学習室１Ａ・１Ｂ 

 

えいごのおはなし会 
(和) お休み 

 

 
 

おはなしかい（20日） 
(プ) 11：00～11：30 おはなし室 
 

 

 

こども工作教室 
(和) お休み 
 

 

おうたのひ 
(和) 14：30～15：00 集会室１・２ 

 
 

 

 

すくすくタイム 
(和) 開館～12：00  

(プ) 開館～12：00  
 
 

大人の読書会 
(和) 13：30～15：30 ミーティングルーム 

 

おうたのひ 
 

日時：1 月１３日（土） 

   １４：３０～１５：００ 

場所：ＴＲＣ和泉図書館 

 集会室１・２ 

内容：「ハッピー」 

 

こどもまつり 
 

日時：1 月６日（土） 

   １５：００～ 

      １６：００ 

場所：ＴＲＣ和泉図書館 

 集会室１・２ 

内容：「おしょうがつ」 

認知症サポーター 

養成講座 申込開始 

水引でしおり 

申込開始 

 

おりがみ教室 
 

日時：1 月６日（土） 

   １０：３０～ 

      １２：００ 

場所：和泉シティプラザ  

3 階学習室 1ＡＢ 

内容：「つる」 

 

おはなしかい 
 

日時：1 月２０日（土） 

   １１：００～ 

      １１：３０ 

場所：TRC シティプラザ図書館 

おはなし室 

内容：「当日のおたのしみ」 



 

 

 

 

  

         

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

休館日 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 5 

休館日 

6 

7 8 9 10 11 12 

休館日 

13 

14 15 16 17 18 19 

休館日 

20 

21 22 23 24 25 26 

休館日 

27 

28 29 30 31    

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

休館日 

2 

休館日 

3 

休館日 

4 5 

休館日 

6 

 

7 

 

8 

 

9 

休館日 

10 11 

 

12 

 

13 

14 15 

休館日 

16 17 18 19 20 

21 22 

休館日 

23 24 

 

25 26 27 

28 29 

休館日 

30 

 

31 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

 

休館日 

2 

 

休館日 

3 

 

休館日 

4 5 6 

7 8 

 

休館日 

9 10 11 

 

12 13 

14 

 

15 

 

休館日 

16 17 18 19 20 

 

21 

 

22 

 

休館日 

23 24 

 

25 26 

 

休館日 

27 

 

28 29 

 

休館日 

30 31    

おはなし会「ゆき」 

日時：1 月 13 日（土）11:00～11:30 

場所：絵本コーナー 

 

おやまのがっこう 

こうさく「かみざらピザ」 

日時：1 月 21 日（日）10:00～ 

定員：８名 

場所：絵本コーナー 

★ＴＲＣ南部ＲＣ図書室カレンダー★ 

★ＴＲＣ北部ＲＣ図書室カレンダー★ 

★にじのとしょかんカレンダー★ 

おはなし会 

10：30～10：50 

(赤ちゃん～3才位) 

11：00～11：30 

(幼児～大人) 

えほんのおへや 
 

 

すくすくタイム 

9：30～12：00  

えほんのおへや 
 

 

ＰＯＰすく～る 

14：00～16：00 

児童机コーナー 

1/5(金)～1/25(木) 

ベトナム語の絵本の展示 

（※大阪府立図書館 

の本です） 

 

 

★えほんのひ※申込不要・無料 

日時 1月 ４日（木） 

19日(金) 

１１：００～１１：３０ 

場所 にじのとしょかん 

 
♪音の和コンサート 

～初春に紡ぐ～ 
本と音楽 その２ 
和泉市音楽家連盟 
「音の和」の演奏です。 

日時  １月２0日（土） 

14：0０～１５：3０ 
場所  ゆう・ゆうプラザ 

１階 大会議室 

定員  100名 

参加費無料 
申込  １２月 1０日（日）から、 

定員まで受付中。 
 

〇羊毛フェルトで 
『こぐまちゃん』を作ろう！ 
（和泉市生涯学習サポート講座） 

日時 ２月 6日（火） 
13：00～16：00 

場所 ゆう・ゆうプラザ 

4階 洋裁教室 

材料費 700円 

定員１０人 (保育３人) 

(1歳 6 ヶ月以上保育あり) 

※申込は、１月１0日（水）
からから、にじのとしょかん
カウンターまたは電話にて
定員に達するまで受け付け
ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 

♪音の和 
コンサート 

〇申込開始 

真珠まりこさん 

おはなし会 



和泉市立図書館 新着図書案内 ２０２4年 １月号 

 

 

今月の新着図書 

(書名)  (著者名) (出版社) (分類) 

― 思想・宗教 ― 

    

図書館等公衆送信サービスを始めるために 日本図書館協会著作権委員会∥編 日本図書館協会 015.1 

訂正する力 東 浩紀∥著 朝日新聞出版 S104 

中国古典の名著５０冊が１冊でざっと学べる 寺師 貴憲∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 122 

仏教の歴史 ジャン＝ノエル ロベール∥著 講談社 182 

― 歴史・地理 ― 

    

マゼラン船団世界一周５００年目の真実 大野 拓司∥著 作品社 209.5 

地方豪族の世界 森 公章∥著 筑摩書房 210.3 

ロシアとは何か 宮脇 淳子∥著 扶桑社 238 

安いニッポンからワーホリ！ 上阪 徹∥著 東洋経済新報社 297.1 

― 社会科学 ― 

    

地政学倶楽部へようこそ！ 平良 隆久∥著 小学館 312.9 

事例でわかるリアル破産事件処理 永野 達也∥著 学陽書房 327.3 

頭がぐんぐんよくなる０歳音読がおー 山口 謠司∥絵 ことば さくら舎 379.9 

それいけ！妖怪旅おやじ 村上 健司∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 388.1 

★新書は分類にて S、文庫はMと表示しています。 

『著作権のツボとコツがゼッタイにわかる本』 

三坂 和也∥著 井髙 将斗∥著 

秀和システム 分類 021.2 

生成ＡＩの作成した文章に著作権は発生するの？  ＳＮＳにアニメ・漫画のキ

ャラクターを手描きして載せてもいい？  テレビ映像のスクショを使ってもＯ

Ｋ？  著作権のツボとコツを、Ｑ＆Ａ形式で具体的に解説する。 

『親が心配な人の見守りテック』 

和田 亜希子∥著 石玉 サコ∥イラスト 

日経ＢＰ 分類 369.2 

高齢になった実家の親の見守りを実現するのが、スマホを使った「見守りテック」

と「スマートホーム」。エアコンの遠隔操作、スマートスピーカーなど、誰でも簡

単に作れるＤＩＹの実家見守りシステムを提案する。 

『皇室の茶坊主』 

小川 金男∥著 河西 秀哉∥監修 

創元社  分類 288.4 

明治天皇の素顔、大正天皇との追いかけっこ、意地悪をする女官…。宮内省に２

５年間勤めた仕人が、好奇心たっぷりに覗き見た皇室の素顔を綴る。昭和２６年

刊「宮廷」に脚注・解説を付して復刊。 



和泉市立図書館 新着図書案内 ２０２4年 １月号 

 

 

直観的にわかる道具としての微分積分 涌井 良幸∥著 日本実業出版社 413.3 

色と光の科学 小島 憲道∥著 講談社 425 

地震・津波によるメタン湧出とジオハザード 榎本 祐嗣∥編著 丸善出版 453 

生きものハイウェイ 佐々木 洋∥著 雷鳥社 480.7 

― 技術 ― 

トコトンやさしいセンサの本 第３版 山崎 弘郎∥著 日刊工業新聞社 501.2 

ヘンな矢印標識 山﨑 賀功∥著 写真 自由国民社 514.2 

すてきな門まわり・駐車場百科 増補改訂版  ブティック社 527 

深海ロボット、南極へ行く 後藤 慎平∥著 太郎次郎社エディタス 558.3 

― 手芸・料理・子育て ― 

 

 

 

 

 

 

 

７０歳からの人生を豊かにするお金の新常識 畠中 雅子∥著 高橋書店 591 

こどものあそびぎ 玉井 健太郎∥著 文化学園文化出版局 593.3 

素敵に超簡単！ポッキーケーキ 江崎 美惠子∥著 講談社 596.6 

― 産業 ― 

    

農家が教える緑肥で土を育てる 農文協∥編 農山漁村文化協会 613.4 

今日もハムスターから目が離せない！ 遊ハち∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 645.9 

〈図説〉貝の文化誌 ファビオ モレゾーン∥著 原書房 664.7 

ＣＡになるための教科書 月刊〈エアステージ〉編集部∥編集 イカロス出版 687.3 

― 自然科学 ― 

『酒が薬で、薬が酒で』 

キャンパー イングリッシュ∥著 海野 桂∥訳 

柏書房 分類 499.8  

ビールと栄養ドリンク、命の水と錬金術、リキュールと修道院、マラリアとカ

クテル、禁酒法と薬用アルコール…。古代から現代まで、“二人三脚”で進化し

てきた酒と薬の、切っても切れない歴史を紹介する。 

『八百屋の野菜採集記』 

尾辻 あやの∥著 

大和書房 分類 626  

芯こそ真価のブロッコリー、苦い春菊は甘ーく食べる、鍋のだしの新定番ごぼ

う、レタスは生で食べない派…。東京・世田谷の人気店「イエローページセタガ

ヤ」の店主が、旬野菜の楽しみ方とレシピを紹介する。 

『ムーミンのかわいいあみぐるみ』 

Ｍｉｙａ∥著 

ブティック社 分類 594.3  

ムーミントロール、スノークのおじょうさん、スナフキン…。ムーミン谷の仲間

たちが、手のひらサイズのあみぐるみに！  編み方をプロセス写真で解説するほ

か、ストラップやインテリア雑貨としても使えるアレンジの仕方も紹介。 



和泉市立図書館 新着図書案内 ２０２4年 １月号 

 

― 芸術・スポーツ ― 

    

洞窟壁画考 五十嵐 ジャンヌ∥著 青土社 702 

からだで変わるピアノ 宇治田 かおる∥著 春秋社 763.2 

今日も寄席に行きたくなって 南沢 奈央∥著 新潮社 779.1 

Ｄｒ．モルック 八ツ賀 秀一∥著 心書院 786.9 

― 言語・文学 ― 

    

僕はなぜ一生外国語を学ぶのか ロバート ファウザー∥著 クオン 807 

エッセイストのように生きる 松浦 弥太郎∥著 光文社 901.4 

平安の文豪 河合 敦∥著 ポプラ社 S910.2 

― ビジネス・PC ― 

結局、仮説で決まる。 柏木 吉基∥著 日本実業出版社 BU336.1 

なぜ私たちは燃え尽きてしまうのか ジョナサン マレシック∥著 青土社 BU366.9 

ＡＩ Ｔｕｂｅｒを作ってみたら生成ＡＩプログラミングがよくわかった件 阿部 由延∥著 日経ＢＰ PC007.6 

ＴｉｋＴｏｋ完全マニュアル 桑名 由美∥著 秀和システム PC547.4 

― YA ― 

    

学びの技 改訂版 登本 洋子∥著 玉川大学出版部 Y002 

ココロの友だちにきいてみる 細川 貂々∥著 笠間書院 Y146 

心理学部 橋口 佐紀子∥著 ぺりかん社 Y376 

ルール！ 工藤 純子∥著 講談社 Y913 

『数学デッサンギャラリー』 

瑞慶山 香佳∥著 

技術評論社 分類 725 

正多面体、バラ曲線、メンガーのスポンジ、クエン曲面…。数学で扱うさまざま

なかたちを鉛筆や色鉛筆で描いた“数学デッサン”の作品とともに、そのかたち

について学んだことや連想したことを綴る。 

『青椒肉絲の絲、麻婆豆腐の麻』  

新井 一二三∥著 

筑摩書房 分類 820.4 

青椒肉絲に胸をときめかせ、麻婆豆腐にしびれる。回鍋肉、北京ダック、拉麺、

餃子といった定番料理から、マレーシアや台湾の「幻の麺」など現地でしか食べ

られない料理まで、本場中華を「ことば」を切り口に読み解くエッセイ。 

『ぼっち現代文』  

小池 陽慈∥著 

河出書房新社 分類Ｙ817 

読解力のある人は「他人の気持ち」がわかるの？ 自身も人間関係に悩む経験を

もつ気鋭の現代文講師が、詩、批評、童話、小説等１０作品の読み解き方を紹介

し、「人とわかり合う」ことについて考える。 



和泉市立図書館 新着図書案内 ２０２4年 １月号 

 

― 小説 ― 

    

三万年後に朝食を 浅生 鴨∥著 左右社 913.6 

クニオ・バンプルーセン 乙川 優三郎∥著 新潮社 913.6 

傷だらけの僕らは、それでもいつか光をみつける 汐見 夏衛∥著 スターツ出版 913.6 

グレイの森 水野 梓∥著 徳間書店 913.6 

煩悩 山下 紘加∥著 河出書房新社 913.6 

暗号解読士 九條キリヤの事件簿 ２ 桜川 ヒロ∥著 小学館 M913.6 

知能犯 翔田 寛∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ M913.6 

一駅一話！山手線全３０駅のショートミステリー 柊 サナカ∥著 宝島社 M913.6 

― 時代小説 ― 

 

奥州狼狩奉行始末 東 圭一∥著 角川春樹事務所 913.6 

ほっこり粥 (人情おはる四季料理 ２) 倉阪 鬼一郎∥著 光文社 M913.6 

ご隠居同心 ２ 永井 義男∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ M913.6 

戦国・江戸ポンコツ列伝 吉川 永青∥著 集英社 M913.6 

― エッセイ・海外小説 ― 

    

曇る眼鏡を拭きながら くぼた のぞみ∥著 集英社 914.6 

穏やかな死者たち ケリー リンク∥著 東京創元社 M933.7 

人間の彼方 ユーリ ツェー∥著 東宣出版 943.7 

『ときときチャンネル 宇宙飲んでみた』 

宮澤 伊織∥著 

東京創元社 分類 913.6 

配信サービスで《ときときチャンネル》を始めた十時さくら。宇宙を飲んで、時

間を飼って…同居人のマッドサイエンティスト・多田羅未貴の発明を紹介し、収

益化することを目指す！ 新感覚の配信者ＳＦ。 

『一万両の首 鍵屋ノ辻始末異聞』 

木内 一裕∥著 

講談社 分類 913.6 

日本三大仇討ち「鍵屋ノ辻の決闘」の背景には、本物の侍がいた！ 河合又五

郎、兼松又四郎、そして市岡誠一郎。３人の武士それぞれの矜持が相まみえ…。

ひとりの小姓の命から巻き起こる、旗本、外様大名、浪人の激突を描く。 

 

『甘くない湖水』 

ジュリア カミニート∥著 越前 貴美子∥訳 

早川書房 分類 973 

貧しさや不条理におしつぶされ、母の厳格さにも息苦しさを覚え、鬱積した心の闇

から、次第に暴力的な衝動に駆られていき…。湖畔の貧困家庭で育てられた少女の

心の渦をつぶさに描いた傑作長篇。 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Happy Birthday!! 
 夢枕 獏(１日)  

 

１９５１年神奈川県生まれ。７７年作家デビュ

ー。「キマイラ」「サイコダイバー」「闇狩り師」

「餓狼伝」「陰陽師」などの人気シリーズ作品を

次々と発表。８９年『上弦の月を喰べる獅子』で

日本 SF 大賞、９８年『神々の山嶺』で柴田錬三

郎賞、２０１１年刊の『大江戸釣客伝』で泉鏡花

文学賞、舟橋聖一文学賞、吉川英治文学賞を受賞。

１８年、紫綬褒章受章。他の著書に『大江戸恐龍

伝』（全６巻）、『白鯨 MOBY-DICK』など。 

 

 
 

        

他の 1 月生まれの作家(敬称略) 

森見 登美彦(6 日)  尾崎 紅葉(10日) 

中谷 千代子(16 日) ルイス・キャロル(27日)   

参考：『仰天・俳句噺』 

『手ぬい＆手芸のりでつくれる！ 

てづくり推しぬいＢＯＯＫ お洋服編』 

参考：『外国人にも話したくなるビジネスエリートが知っておきたい教養としての日本食』 

『お正月の〆料理』 

 

 

 セリ・ナズナ・ゴギョウ・ハコベラ・ホトケノザ・スズナ・スズシロ。日本では旧暦の

１月７日に七草粥を食べる習慣があります。七種類の薬草には、消化促進や吐き気・咳止め

などの効果があるので、お正月、お節料理やおもちを食べすぎた体にぴったりではないで

しょうか。ナズナはペンペン草、ゴギョウはハハコグサなど代わりになる雑草が身近にあ

ったり、最近では、スーパーで七草粥のセットが販売されていたりするようです。一年の無

病息災を祈って、ぜひ七草粥をお楽しみください。 

 ぬい（ぬいぐるみ）活初心者から挑戦

できる推しぬい服作り本です。基礎編か

ら始められ、応用編の制服や和服などの

衣装、帽子・靴などの小物まで作り方が

写真付きで紹介されています。 

紹介される全種類の衣装が大中小と全

サイズの型紙付きで、人形のサイズに合

わせて好きに推しぬいを着飾れますよ。 

 

たきゅーと∥著 平栗 あずさ∥監修 

グラフィック社 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

― 予約（リクエスト）をご利用ください(市内利用者の方) ― 

 資料の予約やリクエストは予約カードに記入し、スタッフにお渡しください。 

 また当館所蔵の資料は、図書館内の端末機（OPAC）や、図書館 HP 内の 

Web-OPAC からもご予約いただけます。 

― 和泉市立図書館ＨＰ(ホームページ)をご利用ください ― 

和泉市立図書館ＨＰはＰＣのほか、スマートフォンにも対応しております。 

右のコードからアクセス可能ですので、ご利用ください。 

 

 

◆TRC和泉図書館 ℡４４－３０７１ 

開館時間 月・水～金曜…午前９時３０分～午後９時 土・日・祝日…午前９時～午後８時 

◆TRC シティプラザ図書館 ℡５７－６６７０ 

開館時間 月～木曜…午前９時３０分～午後９時 土・日・祝日…午前９時～午後８時 

◆人権文化センター図書室（にじのとしょかん）  ℡４７－１０４０ 

開館時間 火～土曜…午前１０時～午後６時 日曜・祝日…午前１０時～午後５時 

◆TRC南部 RC図書室  ℡９２－３８１１  開館時間 火～日曜…午前１０時～午後６時 

※祝日・振替休日と月曜日が重なる場合は開館し、その直後の平日が休館日になります。 

◆TRC北部 RC図書室  ℡９０－７５１２  開館時間 月～木・土・日曜…午前９時３０分～午後８時   

 

スマホサイト 

 
https://www.library.izumi.osaka.jp/ 

電子図書館 

 

★☆★☆★！！利用者の皆様へ！！★☆★☆★ 

図書館カード(ＩＣタグ化が済んだもの)を複数枚重ねて所持した場合、販売店等に設置しています 

電波式盗難防止ゲートを通過する際に、誤作動する恐れがあります。 

図書館カードを複数枚重ねてカードケース又は財布などに入れないよう、ご注意ください。 

和泉市立図書館ご案内 

２０２４年１月１日発行 

24時間いつでもどこでも、電子図書館で読書を楽しもう！ 

和泉市の電子図書館に所蔵のある本を毎月１冊おすすめします！ 

紹介した本は右下のコードから貸出・予約ができますので是非ご覧くださいね。 

『1/2 日分の野菜レシピ -1 日の半量が 1 皿で!-』 
小田 真規子∥著 女子栄養大学出版部 

 野菜は１日に 350ｇ摂取することが推奨されていますが、そ

れだけの量をどう食べればいいか悩みますよね。この本に載って

いるレシピは一皿で1/2日分175ｇ以上の野菜をとることがで

きます。主菜や汁物などバリエーションも豊富なので日々のごは

ん作りのお役に立つこと間違いなし。おいしい食べ方を知って、

野菜の栄養をしっかり取りましょう。 

開館情報 

図書館案内 

イベント告知 

おすすめ本 etc… 

みなさまの役に立つ情報を 

日々発信しております。 

和泉市の図書館の公式 X（旧ＴＷＩＴＴＥＲ）アカウントができました。 


