
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

イス取りゲームに参加。勝ち進んでいるけど、バックに流れている音楽が 

ラッキーを呼んでくれてるみたい。それはどんな曲？ 

 

 Ａ．クラシック               Ｂ．アニソン 

    

Ｃ．ダンスミュージック           Ｄ．ソーラン節 
 

 

 

★心理テストの答えは中に書いてあるよ！ 
 

 

参考：『ハッピーになれる心理ゲーム』より 

 

 

『あるかしら書店』  

ヨシタケ シンスケ∥著 ポプラ社 
 

「ちょっとヘンな本ってあるかしら？」「これなんてどうかしら！」 

「こんな本、あったらいいな」が詰まった、最高に楽しい妄想書店を、 

「りんごかもしれない」の絵本作家、ヨシタケシンスケが描きます。 

 

おすすめ本 
 

どうもみなさん待たせたね。 

Andre・Young（アンドレ・ヤン）です。 

花より団子なヤンだけど、桜は大好きさ。 

満開の桜も、散っていく桜もきれいだよね。 

そんな桜を愛でた後は、図書館へ来てみないかい？ 

「花より団子より、やっぱり本」 

こんな言葉が思わず口から出てしまうかもね。 

では、また次号で。 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

こころに残る名言 
人の長所が多く目につく人は 

幸せである。 

 

松下幸之助 パナソニックの創業者 

              『見つけよう！ぼくの、わたしの、座右の銘 ２』より 

Ｃ．自然のなか 

ダンス音楽は、自然にカラダを動かす力。人工的な町にいるよりも、
自然のなかにいるほうがよりエネルギーをもらえ、パワーアップで
きそう！海や森があなたの味方！ 

Ｄ．ご近所の名所 

地域で大事にされている神社やお寺、花の名所、近所の商店街など。
あなたが住む地域がもっているパワーが元気やツキをあたえてく
れそう！ 

この心理テストでパワーアップできる場所がわかります！ 

ブック博士

Ａ．図書館＆博物館 
 
あなたをパワーアップさせてくれる場所は、図
書館や博物館。今のあなたでは乗りこえられな
いことも、未知の知恵があなたの可能性を目覚
めさせてくれそう！ 

あの人のこういう所がきらいだと、悪い所を見つけるのは簡単だ。 

でも、そうやって文句を言っているのは幸せなことかな？ 

人の悪い所より、いい所を見つけるほうが心が明るくなるし、相手を好きにな

れる。 

自分にとっても気持ちのいいことだよね。 

Ｂ．大きな街 
 
あなたをパワーアップさせてくれる場所は、大
きな街。心を刺激する店をのぞきながら、にぎ
やかな通りを歩けばテンションアップ。立ちは
だかる問題も消えちゃいそう！ 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

今は苦いビールを「うまい！」といって飲んでいる大人も、子どもの頃は甘い

お菓子が好きだったハズだ。逆に、子ども時代には、親の飲んでいるビールを、

こんな苦いものを飲んでどこがおいしいのだろうと思ったハズだ。 

大人と子どもの味覚は違うのである。子どもの味覚神経は、舌だけでなく、 

上あご、頬の内側、のどと口の中全体に張り巡らされているので、口当たりの

いい、刺激の少ないものを好む。大人は感覚が鈍化してきているので、刺激の

強いものもおいしいと感じる。 

あいさつが 

「あっかんべー」の人々がいる⁉ 

知 
識 
 

豆 

日本であいさつをするときは、相手におじぎをするのがふつうですが、他の国

ではどのようなあいさつをするのでしょうか。 

握手をしたり、軽くだき合ったりするあいさつは日本でもめずらしくありませ

んが、なかには「あっかんべー」のように舌をペロッとだしたり、相手にツバ

をはいたりするものも・・・。 

日本では失礼になりそうなあいさつも、国や民族がちがえば、相手に敬意をこ

めたあいさつになるのです。 

相手の顔を見て見て「あっかんべー」のように舌を出すのは中国（チベット）

のあいさつで、「あなたを大切に思います」という気持ちを表しているそうです。 

吉野 万理子(Yoshino Mariko)  

神奈川県出身。上智大学文学部卒業。新聞社、出版社で編集

業務に携わった後、2002 年、『葬式新聞』で、日本テレビシ

ナリオ登龍門優秀賞受賞、脚本家としてデビュー。2005 年

『秋の大三角』で第一回新潮エンターテインメント新人賞を

受賞。主な作品に『赤の他人だったら、どんなによかったか。』

（講談社）、『いい人ランキング』（あすなろ書房）など。 

（参考：『南西の風やや強く』より） 

参考：『なぜ？どうして？世の中のふしぎ』より 
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           「むこう岸」    安田 夏菜∥著 講談社 背ラベル Y913 ﾔｽ 

 

                有名進学校の授業についていけず、公立中学に転校した少年と、父を亡くし、生活保

護を受けて暮らす少女。２人が直面する、「貧しさゆえに機会を奪われる」ことの不

条理…。中３の少年と少女は、いかに貧困に立ち向かうのか。 

 

タイトル 著者名 出版社 背ラベル 

図解はじめて学ぶみんなの政治 
アレックス  フリス∥文（他） 

ケラン  ストーバー∥イラスト 
晶文社 Y 310 

１日１分文章力がなくてもスラスラ書け

る小論文の超書き方講座 増補改訂３版 
石橋 知也∥著 エール出版社 Y 376 

５分後に意外な結末ｅｘ 
桃戸  ハル∥編著 

ｕｓｉ∥絵 
学研プラス Y 908 

義経千本桜 
越水 利江子∥著 

十々夜∥絵 
岩崎書店 Y 912 

トリガー いとう みく∥著 ポプラ社 Y 913 ｲﾄ 

窓をあけて、私の詩をきいて 名木田  恵子∥著 出版ワークス Y 913 ﾅｷ 

アポロンと５つの神託 ２ 
リック リオーダン∥著 

金原 瑞人∥訳（他） 
ほるぷ出版 Y 933 ﾘ 

  KM・KS 

 

「名探偵コナン紅の修学旅行」   
青山 剛昌∥原作 水稀 しま∥著 小学館 背ラベル KS913 ﾐｽ 

 

        古都・京都を舞台に、新一が連続殺人事件に挑む！蘭や園子たちと京都に修学旅行に

やって来た新一。果たして、事件の真相は？そして、蘭と新一の恋のゆくえは？２０

１９年１月放送スペシャルアニメのノベライズ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者名 出版社 背ラベル 

英国舶来幻想譚 藍川 竜樹∥著 集英社 KM 913 ｱｲ 

見習い神主と狐神使のあやかし交

渉譚 
江本 マシメサ∥著 ポプラ社 KM 913 ｴﾓ 

氷の上のプリンセス ジュニア編３ 
風野 潮∥作 

Ｎａｒｄａｃｋ∥絵 
講談社 KS 913 ｶｾ 

ローランシアの秘宝を継ぎし者 橘 むつみ∥著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ KM 913 ﾀﾁ 

失恋妖怪ユーレミはフラれ女子の

味方です！ 

令丈 ヒロ子∥作 

ｏｋａｍａ∥絵 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ KS 913 ﾚｲ 

くるみ割り人形と秘密の王国 
メレディス  ルースー∥作 

しぶや  まさこ∥訳 
偕成社 KS 933 Ｇﾃ 


